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Coaches Manual: BOWLING 
Version August 2025 

Das Coaches Manual ist ein offizielles Dokument von Special Olympics Switzerland (SOSWI). Hier finden 

Coaches alle wichtigen Informationen zur Vorbereitung auf die Bowlingwettkämpfe der National Summer 

Games Zug 2026. 

Die erste Version des Coaches Manual wird im August 2025 publiziert. Danach wird das Dokument laufend 

aktualisiert und auf die National Summer Games hin vervollständigt. Das Coaches Manual findet sich unter 

der Rubrik Bowling auf der Webseite der National Games. 

 

1. Organisation 

 

  

Datum Donnerstag, 28. bis Sonntag, 31. Mai 2026 

Austragungsort Bowlingcenter Cherry Bowl Sihlbrugg/Baar 

Veranstalter Organisation: 

Verein «SPOG26», https://www.zug2026.ch  

Sport und Akkreditierung: 

Special Olympics Switzerland, Tel. 079 483 87 98 

www.specialolympics.ch 

Technical Delegate Pierre-Jean Clément 

Technical Delegate Bowling, Special Olympics Switzerland 

Mobile: +41 79 647 47 60, E-Mail: clement@specialolympics.ch 

Assistent TD: steht noch nicht fest 

Lokaler Partner-

Verein/Club 

Cherry Bowl 

Gökhan und Deniz Simsek, E-Mail: info@cherry-bowl.ch  

Schiedsrichter:innen Stehen noch nicht fest 

https://www.zug2026.ch/de/sportarten/bowling
https://www.zug2026.ch/de
https://specialolympics.ch/
mailto:clement@specialolympics.ch
mailto:info@cherry-bowl.ch
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2. Anmeldung 

 

3. Reglement 

Anzahl Teilnehmende Maximum: 50 Spieler:innen 

Disziplinen - Einzel 

- Doppel 

- Trio (Team aus 3 Personen) 

Die Athlet:innen können an drei Disziplinen teilnehmen. 

Registrierungsinformationen Die Teilnehmenden an Einzel, Doppel und Trio werden aufgrund des 

Divisioning in Leistungsklassen eingeteilt. 

Bei der Bildung des Doppel-Teams oder Trios ist es nicht erlaubt, 

Athlet:innen aus verschiedenen Gruppen zu mischen. 

In der Regel gibt es keine Aufteilung in Herren- und Damenkategorien, 

es sei denn, die Teilnehmerinnenzahl ist ausreichend, um eine eigene 

Frauenkategorie zu bilden. 

Gemischte Teams nehmen in der Herrenkategorie teil. 

Reglement Die Wettkämpfe werden gemäss den Reglementen von Special Olympics 

durchgeführt: Reglement Bowling 

Reglement und Coaches Manual sind die offiziellen technischen 

Dokumente für den Wettkampf. 

Divisioning Das Divisioning wird am ersten Tag des Turniers durchgeführt und die 

Resultate werden den Coaches so schnell wie möglich mitgeteilt.  

Falls ein:e Athlet:in oder ein Team zu tief eingestuft wird, liegt es in der 

Verantwortung des Coachs, dies der Jury mitzuteilen. Hierfür stehen den 

Coaches sogenannte «Improved Performance Forms» zur Verfügung. 

Maximum Effort Rule 

(ME) 

Die Athlet:innen müssen im Divisioning wie auch am Turnier ihre beste 

Leistung zeigen. 

Wird zwischen Divisioning und Finalrunden eine erhebliche 

Leistungssteigerung festgestellt, kann der TD Sanktionen verhängen 

und/oder den/die Teilnehmer:in bzw. das Team in eine stärkere Division 

einteilen. 

Gegen den Entscheid eines TD, aufgrund von ME Sanktionen zu 

verhängen, kann kein Protest eingelegt werden. 

https://specialolympics.ch/sportarten/bowling/
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Jury Die Jury steht noch nicht fest. 

Proteste Das Protestformular ist für Coaches im Wettkampfbüro erhältlich. Der 

Protest ist schriftlich vom Coach einzureichen und ausführlich zu 

begründen.  

Protestfrist: Der Protest muss spätestens 30 Minuten nach der 

Bekanntgabe der Resultate bei der Jury eingereicht werden. 

Die Jury entscheidet über die Proteste.  

Gegen den Juryentscheid kann bei der Berufungsjury Protest eingereicht 

werden (per E-Mail: sport@specialolympics.ch).  

Der Entscheid der Berufungsjury ist definitiv und unanfechtbar. 

Gegen das Divisioning kann kein Protest eingelegt werden. 

Spielplan und Resultate Der Spielplan wird nach dem Divisioning festgelegt und den Coaches so 

schnell wie möglich ausgehändigt. 

Die Resultate werden fortlaufend in der Sporthalle ausgehängt. 

Turnierart • 3 Spiele für das Divisioning  

• 3 Spiele für die Finalspiele 

Scratch-Wertung (Gesamtpunktzahl) Einzel und dann im Doppel 

Achtung! Für das Endergebnis wird die Punktzahl des Divisioning zur 

Punktzahl der Finalspiele addiert. 

Bei Gleichstand erfolgt die Verteilung nach der Regelmässigkeit (Abstand 

zwischen dem schlechtesten und dem besten Spiel). Je niedriger die Zahl, 

desto besser ist die Platzierung der Athletin/des Athleten.  

(Beispiel: Eine Athletin hat ein Spiel mit 150 und 180 = 30 Punkte 

Unterschied. Eine andere hat die gleiche Gesamtpunktzahl, aber ein Spiel 

mit 140 und 190 = 50 Punkte Unterschied und liegt daher hinter der 

Athletin mit 30 Punkten.) 

Bei erneutem Gleichstand entscheidet die Anzahl der Strikes und dann bei 

erneutem Gleichstand die Anzahl der Spares. 

Die Spiele werden nach amerikanischer Spielweise ausgetragen, d. h. bei 

jedem Spiel wird abwechselnd die Bahn gewechselt und es gibt keine 

Absperrungen. 

Die Anzahl der Spiele wird vor Ort festgelegt und richtet sich nach dem 

Timing. 

Spieldauer Normale Spieldauer  

Begonnene Spiele werden bis zum Ende gespielt. 

mailto:sport@specialolympics.ch
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4. Programm 

Material und Ausrüstung Die Athlet:innen können ihre eigene Ausrüstung mitbringen, sofern sie 

den Regeln entspricht. 

Für Athlet:innen, die keine eigene Ausrüstung haben, steht diese in der 

Bowlinghalle zur Verfügung.  

Coaching  Die Athlet:innen werden von Volunteers zu den Spielbahnen begleitet.  

Der Coach ist nicht berechtigt, die Athlet:innen zur Spielbahn zu 

begleiten. 

Er darf sich nicht in der Nähe der Athlet:innen aufhalten und während der 

Spiele keine Tipps geben.  

Ein Verstoss kann zu einer Strafe führen. 

Sportprogramm 

(Übersicht) 
Mittwoch, 27. Mai 2026 

16:00 – 20:00 Uhr Check-in 

Donnerstag, 28. Mai 2026 

10:00 – 16:00 Uhr Divisioning 

Freitag, 29. Mai 2026 

09:30 – 16:30 Uhr Finals  

Samstag, 30. Mai 2026 

09:30 – 16:30 Uhr Finals 
10:00 – 17:30 Uhr Siegerehrungen (direkt nach den Finals) 

Sonntag, 31. Mai 2026 

09:00 – 12:00 Uhr Finals 
09:30 – 13:00 Uhr Siegerehrungen (direkt nach den Finals) 

Siegerehrung Die Siegerehrungen finden am Ende des Turniers nach Ablauf der 

Protestfrist statt. 

Die Mannschaften werden gebeten, in Sportbekleidung (Club- oder 
Traineranzug) an die Siegerehrungen zu kommen 

Coach Meeting An den Coach Meetings werden wichtige sportartenspezifische 
Informationen bekannt gegeben. 

Jede Gruppe ist selbst dafür verantwortlich, dass ihr Head Coach am 
Meeting teilnimmt. Der Head Coach kann sich bei Verhinderung nur durch 
einen anderen Coach derselben Gruppe vertreten lassen. Eine Vertretung 
durch einen Delegation Liaison ist nicht zulässig. 



 

5   |  Special Olympics Switzerland 

 

5. Verschiedenes 

 

Die Coach Meetings für Bowling finden in der Regel jeden Tag statt. Die 
Planung der Coach Meetings steht noch nicht fest. 

Bowlingcenter Die Anzahl der Bahnen wird entsprechend den Anmeldungen festgelegt. 

Garderoben Am Wettkampfort stehen keine Garderoben zur Verfügung. 

Verpflegung  Das Mittagessen kann vor Ort zwischen 11:30 und 13:30 Uhr 

eingenommen werden. 

Vorbereitung Zur optimalen Vorbereitung auf die National Summer Games empfiehlt 

sich die Teilnahme an anderen Special Olympics-Wettkämpfen in dieser 

Disziplin.  

Weitere Informationen: Bowling – Special Olympics Switzerland 

https://specialolympics.ch/sportarten/bowling/

