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Coaches Manual: EQUITAZIONE 
Versione aprile 2026 – VERSIONE DEFINITIVA 

Il Coaches Manual è un documento ufficiale di Special Olympics Switzerland (SOSWI). Contiene le 

informazioni più importanti sull'equitazione per i Coach che si preparano ai National Summer Games Zug 

2026.  

La prima versione del Coaches Manual è stata pubblicata nell'agosto 2025. Il documento sarà aggiornato 

fino all’inizio dei Games e completato con il programma definitivo. È disponibile sul sito web dei National 

Games. 

1. Organizzazione 

 

  

Data Giovedì, 28 – Domenica, 31 Maggio 2026 

Sede Stierenmarktareal, Zugo 

Organizzazione Organizzatore: 

Associazione «SPOG26», https://www.zug2026.ch/ 

Sport e accrediti:: 

Special Olympics Switzerland, Tel. 079 483 87 98 

www.specialolympics.ch 

Technical Delegate Kathrin Lex 

Technical Delegate Equitazione, Special Olympics Switzerland 

Tel: +41 79 788 74 02, Mail: kathrin.lex@bluewin.ch 

Assistente TD: Corina Lanker 

Partner locale / Club Kavallerieverein Zugo 

Susanne Zürcher, praesident@kvzug.ch 

Giudice Giudici ufficiali si Swiss Equestrian 

https://www.zug2026.ch/it/competizioni/reiten
https://www.zug2026.ch/it
https://specialolympics.ch/it/
mailto:kathrin.lex@bluewin.ch
mailto:praesident@kvzug.ch
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2. Iscrizione 

 

 
3. Regolamento 

Numero di partecipanti Massimo: 40 tra cavalliere e cavalieri 

Categorie Ai National Games vengono proposte le seguenti discipline: 

English: 

• English Working Trail 
• English Equitation 
• Team Relays, solo per categorie accompagnate (S) 
• Dressage – Cat. A / Cat. B / Cat. C 
• Presentazione alla mano 

Western: Questa disciplina è annullata a causa di mancanza di iscrizioni 

Se il numero di partecipanti alle singole discipline è insufficiente, le 
discipline in questione potrebbero essere cancellate. 

Restrizione alla 

partecipazione 

Le atlete e gli atleti possono partecipare a tre (3) discipline. 

Regolamento Le competizioni sono organizzate in conformità al regolamento sportivo 

di Special Olympics: Regolamento Equitazione 

I regolamenti e il Coaches Manual sono i documenti tecnici ufficiali della 

competizione. 

Divisioning Il Divisioning avrà luogo durante l'Horse-Matching (prove dei cavalli) e i 

risultati saranno comunicati in seguito ai coach. 

I giudici, gli esperti e il TD osserveranno i cavalieri durante il Divisioning e li 

suddivideranno in base alle osservazioni. 

Un raggruppamento comprende al massimo otto cavalieri. Nel caso più di 

otto cavalieri dovessero avere lo stesso livello, si provvederà alla 

creazione di due gruppi si stesso livello. 

Il Technical Delegate può richiedere il passaggio ad un altro livello, ad 

esempio per motivi di sicurezza o se un atleta è sovraffaticato. Questo 

dovrebbe sempre essere fatto in consultazione con l'atleta, il suo Coach e 

il giudice. 

Il programma per l'Horse Matching/Divisioning   sarà annunciato al check-

in. 

Maximum Effort Rule Tutti gli atleti devono mostrare le loro migliori prestazioni sia nella 

https://specialolympics.ch/sportarten/radsport/
https://specialolympics.ch/sportarten/radsport/
https://files.specialolympics.ch/Homepage/Sport/Sportarten/EQ-Equestrian/Reglement_REITEN_21_07_i.pdf?_gl=1*cojvbl*_ga*MjExNzQ5MDU0Mi4xNzE4MzQ1NTk2*_ga_5FGD4SGRDT*czE3NTY4NDQzNDckbzE5JGcxJHQxNzU2ODQ0Mzg2JGoyMSRsMCRoMA..
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divisione che nel torneo. 

Se un atleta è assegnato a un gruppo di presetazione troppo basso o alto 

a classifica troppo bassa o troppo alta, è responsabilità del coach 

informare la giuria di questo fatto. I cosiddetti “ Improved Performance 

Forms” sono a disposizione dei coach a questo scopo. 

Giuria • La giuria deve ancora essere definita 

Proteste Il formulario di protesta può essere richiesto dal coach presso lo Sport 

Office. Questo documento deve essere compilato per iscritto dal coach e 

il motivo della protesta deve essere spiegato in dettaglio. 

Tempo limite per le proteste: la protesta deve essere inoltrata al massimo 

entro 30 minuti dall'annuncio dei risultati da parte della giuria. 

 La giuria decide sulle proteste. 

È possibile presentare una protesta contro la decisione della giuria alla 

giuria d'appello (via e-mail: sport@specialolympics.ch). 

La decisione della giuria d'appello è definitiva e inoppugnabile. 

 Non è possibile presentare alcuna protesta contro il Divisioning. 

Liste di partenza e 

risultati 

Il programma del torneo sarà elaborato dopo la fase di Divisioning. 

Le liste di partenza saranno distribuite ai coach e affisse in luoghi centrali. 

I risultati saranno pubblicati sul luogo della competizione. 

Abbigliamento Abbigliamento secondo il regolamento. 

Per la fase di Divisioning, i cavalieri devono competere con 

un'attrezzatura da equitazione regolamentare. 

Per le gare del venerdì, sabato e domenica, è obbligatorio un 

abbigliamento da torneo corretto e adeguato allo stile di equitazione. 

In caso di pioggia, è permesso un discreto abbigliamento da pioggia. 

Sicurezza Le istruzioni degli aiutanti devono essere seguite. 

Si prega di non far entrare visitatori e/o atleti nelle scuderie. Solo le 

persone autorizzate sono ammesse nell'area di lavoro e  presso i cavalli. 

I cani devono essere tenuti al guinzaglio. 
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4. Programma 

  

Call Room 

(Chambre d’appel) 

Non appena lo speaker effettua l’annuncio specifico, i Coach devono 

portare i loro atleti il più rapidamente possibile alla Call Room. 

Un/a partecipante che non si presenta in tempo alla Call Room non potrà 

prendere parte alla competizione. 

Piani dei percorsi I piani dei percorsi per le discipline di Trail, Presentazione alla mano ed 

English Equitation sono stati sediti per email ai coaches. 

Le informazioni sulle prove sono riportate nel regolamento. 

Le seguenti prove si trovano nel regolamento di SOSWI: 

• Dressage Cat A Test 1/ Cat B-I Test 2 / Cat. C-I Test 1 

La dimensione dell'arena per tutte le prove è di 20x40 metri. 

Programma di massima Mercoledì, 27 maggio 2026 

16:00 – 20:00 Check In 

Giovedì, 28 maggio 2026 

10:00 – 16:00  Horse Matching - Divisioning 

Venerdì, 29 maggio 2026 

09:30 – 16:30  Finals 

Sabato, 30 maggio 2026 

09:30 – 16:30  Finals 
15:45 – 17:30  Cerimonie di premiazione (Reitarena) 

Domenica, 31 maggio 2026 

09:00 – 12:00  Finals 
12:00 – 13:00  Cerimonie di premiazione (Reitarena) 

Cerimonie di 

premiazione 

Le cerimonie di premiazione si svolgeranno sabato e domenica dopo la 

fine del torneo. L'orario non è ancora stato definito. 

I cavalieri sono pregati di venire alle cerimonie di premiazione con la 

tenuta corretta da torneo. 
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5. Diversi 

 

 

Coach Meeting Durante i Coach meeting, verranno trasmesse importanti informazioni 

specifiche alla disciplina sportiva. 

Ogni gruppo è responsabile di assicurarsi che l'Head Coach partecipi al 

Meeting. In caso di indisponibilità da parte dell'Head Coach, quest'ultimo 

può essere rappresentato solo da un altro Coach appartenente allo stesso 

gruppo. L'Head Coach non può essere rappresentato da un Delegation 

Liaison. 

I Coaches Meetings per i'equitazione si svolgeranno in genere tutti i 

giorni. A seguire la programmazione dei Coaches Meetings. 

Struttura sportiva 

 

La struttura sportiva si trova nelle immediate vicinanze della grande tenda 

per la ristorazione. 

Guardaroba e docce I guardaroba sono disponibili sul posto. 

 Non sono disponibili docce. 

Parcheggi I proprietari di cavalli possono parcheggiare nelle vicinanze. 

Vitto Il pranzo potrà essere consumato sul posto tra le 11.00 e le 14.00 

Preparazione 
Per una preparazione ottimale ai National Games, si consiglia di 

partecipare alle gare Special Olympics che vengono proposte in questa 

disciplina sportiva. 

Ulteriori informazioni: Equitazione - Special Olympics Switzerland 

https://specialolympics.ch/sportarten/radsport/
https://specialolympics.ch/sportarten/radsport/
https://specialolympics.ch/sportarten/radsport/
https://specialolympics.ch/it/discipline-sportive/equitazione/
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Programma Sport NSG: 

 


