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Coaches Manual: FUSSBALL 
Version April 2026 – LETZTE VERSION 

Das Coaches Manual ist ein offizielles Dokument von Special Olympics Switzerland (SOSWI). Hier finden die 

Coaches in der Vorbereitung auf die National Summer Games Zug 2026 die wichtigsten Informationen zu 

Fussball.  

Die erste Version des Coaches Manuals wurde im August 2025 publiziert. Das Dokument wird bis zu Beginn 

der Spiele aktualisiert und mit dem definitiven Zeitplan ergänzt. Es ist auf der Webseite der National Games 

verlinkt. 

 

1. Organisation 

  

Datum Donnerstag, 28. – Sonntag, 31. Mai 2026 

Austragungsort Fussballstadion Herti Nord und Nebenplätze, Zug 

Veranstalter 

 

Organisation: 

Verein «SPOG26», https://www.zug2026.ch/  

Sport und Akkreditierung: 

Special Olympics Switzerland, Tel. 079 483 87 98 

www.specialolympics.ch 

Technical Delegate Ambros Birrer 

Technical Delegate Fussball, Special Olympics Switzerland 

Mobile: +41 79 657 39 03, Mail: ambros.birrer@quickline.ch 

Assistant TD : Silvia Heeb Sport Official SOSWI 

Lokaler Partner-

Verein/club 

Zug 94 

Doris Keller, info@zug94.ch  

Official Schweizer 

System 

Für das Divisioning mit dem Schweizer System werden entsprechende 

Officials eingesetzt. 

Schiedsrichter Offiziell anerkannte Schiedsrichter vom Verband. 

https://www.zug2026.ch/de/sportarten/fussball
https://www.zug2026.ch/
http://www.specialolympics.ch/
mailto:ambros.birrer@quickline.ch
mailto:info@zug94.ch
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2. Anmeldung  

 

3. Reglement 

  

Anzahl Teilnehmer Maximal : 45 Teams (450 Spieler:innen) 

Spielmodus 7-a-side (6 Feldspieler + 1 Torhüter) 

Die Mannschaften dürfen maximal 12 Spieler haben 

Kategorien Die Mannschaften werden aufgrund des Divisionings in 

Leistungskategorien eingeteilt. 

- Herrenkategorie. Gemischte Teams sind gestattet. 

- Frauenkategorie – Bei mindestens 4 Frauenmannschaften. 

Ansonsten werden die Mannschaften in der Herrenkategorie 

eingeteilt. 

- Juniorenkategorie U16 – Bei mindestens 4 Mannschaften. 

Ansonsten werden die Mannschaften in der Herrenkategorie 

eingeteilt. 

Reglement Die Wettkämpfe werden gemäss den Sport Reglementen von Special 

Olympics durchgeführt: Reglement Fussball 

Reglement und Coaches Manual sind die offiziellen technischen 

Dokumente für den Wettkampf. 

Divisioning Das Divisioning wird am Donnerstag, 28.05.26 durchgeführt und dessen 

Resultate den Coaches entsprechend mitgeteilt. 

Beim Divisioning wird das sogenannte „Schweizer System“ angewendet. 

Die Mannschaften werden verschiedene Spiele spielen und werden nach 

dem Prinzip vom Schweizer System rangiert. Durch Beobachtungen, 

welche während des Divisioning und unter der Leitung des Sport Official 

durchgeführt werden, werden die Mannschaften je nach Ergebnis in 

verschiedene Gruppen aufgeteilt. 

Sämtliche Mannschaften müssen während des Divisionings anwesend 

sein.  

Falls eine Mannschaft zu tief eingestuft wird, steht der Coach in der 

Verantwortung, dies der Jury mitzuteilen. Sogenannte „Improved 

Performance Forms“ stehen den Coaches zur Verfügung. 

https://files.specialolympics.ch/Homepage/Sport/Sportarten/FB-Football/Reglement_FUSSBALL_03.2018_d.pdf
https://files.specialolympics.ch/Homepage/Sport/Richtlinien_Sport/CH-System_Ausschreibung_D.pdf
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Maximum Effort Rule 

(ME) 

Sämtliche Teams sind verpflichtet, im Divisioning und in den Finals ihre 

beste Leistung zu zeigen. Die Maximum Effort Rule (ME) wird im 

Wettkampf beachtet. 

Bei grösseren Leistungssteigerungen kann der TD Sanktionen definieren 

und/oder die betroffene Mannschaft in einer höheren Division neu 

zuteilen.  

Gegen den Entscheid vom Technical Delegate betreffend ME kann es kein 

Protest eingelegt werden. 

Jury • Ambros Birrer, TD Special Olympics 

• 1 Vertreter von Zug 94 

• 1 Schiedsrichter 

• 1 Coach 

Proteste Das Protest-Formular kann vom Coach am Sport Office bezogen werden. 

Dieses Dokument muss vom Coach schriftlich ausgefüllt werden und das 

Motiv des Protestes muss ausgiebig begründet werden. 

Protestzeit: Ein Protest muss maximal 30 Minuten nach der Verkündung 

der Resultate der Jury deponiert werden. 

Die Jury entscheidet über die Proteste.  

Gegen den Juryentscheid ist es möglich, ein Protest an die Berufungsjury 

einzureichen (per Email: sport@specialolympics.ch).  

Der Entscheid der Berufungsjury ist definitiv und unanfechtbar. 

Gegen das Divisioning kann kein Protest eingelegt werden. 

Spielplan & Resultate Der Spielplan wird nach dem Divisioning erstellt und wird am Coaches 

Meeting an die Coaches verteilt. 

Die Turnierform wird aufgrund der Anzahl Mannschaften innerhalb einer 

Division entschieden. 

Die Resultate werden am Wettkampfort publiziert 

Spieldauer Freitag, Samstag und Sonntag: 

2x15 Minuten mit 5 Minuten Pause und Seitenwechsel 

Bekleidung  Die Mannschaften müssen gemäss Reglement einheitlich auftreten. 

Wenn möglich mit nummerierten Dresses 

Da auf Kunstrasen gespielt wird, sind Fussballschuhe für Kunstrasen 

erforderlich. (Nocken oder Tausendfüssler) 

Schienbeinschoner sind obligatorisch. 

Material Bälle und Überzieher werden vom Organisator zur Verfügung gestellt. 

mailto:sport@specialolympics.ch
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4. Programm 

 

  

Grobes Sportprogramm Mittwoch, 27. Mai 2026 

16:00 – 20:00 Uhr Check In 

Donnerstag, 28. Mai 2026 

10:00 – 16:00 Uhr Divisioning 

Freitag, 29. Mai 2026 

09:30 – 16:30 Uhr Divisioning & Finalrunde  

Samstag, 30. Mai 2026 

10:00 – 16:30 Uhr Finalrunde 

Sonntag, 31. Mai 2026 

09:00 – 12:00 Uhr Finalrunde 

14:15 – 15:00 Uhr Siegerehrungen (Arenaplatz) 

Siegerehrungen Die Siegerehrungen finden am Sonntag nach Turnierende und nach 

Ablauf der Protestzeit statt. 

Die Mannschaften werden gebeten, in Sportbekleidung (Club- oder 

Traineranzug) an die Siegerehrungen zu kommen. 

Coach Meeting An den Coaches Meetings werden wichtige, sportartenspezifische 

Informationen abgegeben.  

Jede Gruppe ist selber dafür verantwortlich, dass der Head Coach am 

Meeting teilnimmt. Der Head Coach kann höchstens durch einen anderen 

Coach derselben Gruppe vertreten werden. Der Head Coach kann sich 

nicht durch einen Delegation Liaison vertreten lassen. 

Die Coaches Meetings finden jeweils am Morgen vor Spielbeginn statt 

oder nach Ansage der Turnierleitung 
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5. Diverses 

 

Programm Sport NSG: 

 

Fussballanlage 6 Spielfelder (Kunstrasen) 

Garderoben und 

Duschen 

Garderoben sind vor Ort vorhanden. 

Essen Das Mittagessen kann vor Ort zwischen 11.30 und 13.30 Uhr 

eingenommen werden.  

Vorbereitung Für die optimale Vorbereitung auf die National Summer Games 

empfehlen wir die Teilnahme an Special Olympics Wettkämpfen, die in 

dieser Sportart angeboten werden.  

Weitere Informationen:  Fussball – Special Olympics Switzerland 

https://specialolympics.ch/sportarten/fussball/

