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Das Coaches Manual ist ein offizielles Dokument von Special Olympics Switzerland (SOSWI). Hier finden
Coaches in der Vorbereitung auf die National Summer Games Zug 2026 die wichtigsten Informationen zur

Sportart Kunstturnen.

Die erste Version des Coaches Manual wurde im August 2025 publiziert. Das Dokument wird bis zu den
National Summer Games vervollstdndigt und mit dem endgdiltigen Programm aktualisiert. Das Coaches
Manual findet sich unter der Rubrik Kunstturnen auf der Webseite der National Games.

1. Organisation

Datum Summer Games: Donnerstag, 28. Mai bis Sonntag, 31. Mai 2026
Kunstturnen: Samstag, 30. Mai bis Sonntag, 31. Mai 2026

Austragungsort Wiesentalhalle Baar

Veranstalter Organisation:

Verein «SPOG26», https://www.zug2026.ch

Sport und Akkreditierung:
Special Olympics Switzerland, Tel. 079 483 87 98
www.specialolympics.ch

Technical Delegate

Deborah Pastorelli
Technical Delegate Kunstturnen, Special Olympics Switzerland
Mobil: +39 338 746 81 05, E-Mail: dwkdh@email.it

Assistent TD: Enzo Fulgieri

Lokaler Partner-
Verein/Club

Turnverein Hinenberg
Werner Kurmann, E-Mail: w.kurmann@bluewin.ch

Kampfrichter:innen

Die Kampfrichter:innen stehen noch nicht fest
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Anzahl Teilnehmende

Maximum: 15 Athlet:innen

Levels

Kunstturnen ist noch keine offizielle Sportart von Special Olympics
Switzerland. Deshalb wird sie als Demonstrationssportart in den
folgenden Levels und Disziplinen angeboten:

Damen Herren

Level C:

Pflichtprogramm in folgenden
Disziplinen: Sprung / Stufenbarren
/ Balken /Boden

Level 1:

Pflichtprogramm in folgenden
Disziplinen: Sprung / Stufenbarren
/ Balken /Boden

Level 2:

Pflichtprogramm in folgenden
Disziplinen: Sprung / Stufenbarren
/ Balken /Boden

Level C:

Pflichtprogramm in folgenden
Disziplinen: Boden /
Pauschenpferd / Sprung

Level 1:

Pflichtprogramm in folgenden
Disziplinen: Boden /
Pauschenpferd /Sprung / Barren

Leistungsklassen

Herren: Level C und Level 1
Damen: Level C, Level 1 und Level 2
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3.Reglement

Reglement Die Wettkdmpfe werden gemass dem Reglement von Special Olympics

International durchgefihrt:

e Reglement Kunstturnen Damen (auf Englisch)

e Reglement Kunstturnen Herren (auf Englisch)

Reglement und Coaches Manual sind die offiziellen technischen

Dokumente fir den Wettkampf.

Divisioning Die Athlet:innen werden aufgrund des Divisioning in Leistungsklassen
eingeteilt.

Falls eine Athletin oder ein Athlet in eine zu niedrige Leistungsklasse
eingestuft wird, liegt es in der Verantwortung des Coachs, dies zu
melden. Hierfir stehen sogenannte «improved Performance Forms» zur
Verfligung.

Maximum EFffort Rule Samtliche Athlet:innen mussen im Divisioning wie auch an den
Finalspielen ihre beste Leistung zeigen. Wahrend des Turniers gilt die
Maximum Effort Rule (ME).

Wird zwischen Divisioning und Finalrunden eine erhebliche
Leistungssteigerung festgestellt, kann der TD Sanktionen verhdngen
oder den/die Teilnehmer:in in eine stdrkere Division einteilen.

Gegen den Entscheid eines TD, aufgrund von ME Sanktionen zu
verhdngen, kann kein Protest eingelegt werden.

Jury e Die Jury steht noch nicht fest

Proteste Das Protestformular ist fir Coaches im Wettkampfbuiro erhaltlich. Der
Protest ist schriftlich vom Coach einzureichen und zu begriinden.

Protestfrist: Ein Protest kann bis spatestens 30 Minuten nach der
Verkidndung der Resultate bei der Jury eingereicht werden.

Die Jury entscheidet Gber die Proteste.

Gegen den Juryentscheid kann bei der Berufungsjury Protest eingereicht
werden (per E-Mail: sport@specialolympics.ch).

Der Entscheid der Berufungsjury ist definitiv und unanfechtbar.

Gegen das Divisioning kann kein Protest eingelegt werden.

Material Samtliche Athlet:innen mussen ihre eigene Sportausristung mitbringen.
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4. Programm
S.portprogramm Mittwoch, 27. Mai 2026
(Ubersicht) 16:00 — 20:00 Uhr Check-in

FUr Kunstturnen ist der Check-in auch am 30.05. moglich.
Donnerstag, 28. Mai 2026

Abend: Eréffnungsfeier (Fakultativ fir Kunstturnen)
Samstag, 30. Mai 2026

09:45 Ankunft der Athlet:innen in der Halle
10:00-10:30 Aufwarmen
10:30-10:45 Vorstellung, Parade der Athleten, Verschiebung zum Gerat
10:45-11:05 Beginn Wettkampf — Divisioning
Boden Herren / Sprung Damen
11:05 Geratewechsel
11:10 Pauschenpferd Herren / Stufenbarren Damen
12:00-13:30 Mittagessen
14:15 Ankunft der Athlet:innen in der Halle
14:30-15:00 Aufwarmen
15:00-15:15 Vorstellung, Parade der Athleten, Verschiebung zum Gerat
15:15 Sprung Herren / Balken Damen
15:35 Geratwechsel
15:35 Boden Damen / Barren Herren
16:00 Ende Aktivitat
Sonntag, 31. Mai 2026
08:45 Ankunft in der Halle
09:00-09:25 Aufwarmen
09:25-09:30 Verschiebung zum ersten Gerat
09.30-11.10  Final zu jedem Gerat
11:45-12:15  Siegerehrungen (Waldmannhalle)

Siegerehrungen

Die Siegerehrungen finden am Sonntag nach Turnierende in Zug statt.

Coach Meeting

An den Coach Meetings werden wichtige sportartenspezifische
Informationen bekannt gegeben.

Jede Gruppe ist selbst dafir verantwortlich, dass ihr Head Coach am
Meeting teilnimmt. Der Head Coach kann sich bei Verhinderung nur durch
einen anderen Coach derselben Gruppe vertreten lassen. Eine Vertretung
durch einen Delegation Liaison ist nicht zulassig.

Einzelheiten zu den Coach Meetings fir Kunstturnen werden zu einem
spateren Zeitpunkt bekannt gegeben.

4 | Special Olympics Switzerland




Z Special Olympics Switzerland ﬂ.ﬁﬁﬁ spec'-a’ a'ymp'.cs f.ﬂF.aﬁ.‘
\) NATIONAL GAMES Kﬁ%a‘; Switzerland §ﬁﬁa

c, ZUG 2026

5. Verschiedenes
Einzelner abtrennbarer Bereich in einer Dreifachturnhalle. In den beiden
Turnhalle anderen Hallenbereichen findet Judo statt.
Die Flache fir Bodenturnen betragt 10 x 10 m.
Verpflegung Mittagessen kann vor Ort eingenommen werden, je nach Programm.
Garderoben und Garderoben und Duschen sind vor Ort vorhanden.
Duschen
Vorbereitung Zur optimalen Vorbereitung auf die National Summer Games empfiehlt es
sich, direkt mit dem Technical Delegate Kontakt aufzunehmen.
Programm Sport NSG:
Mittwoch, 27.05.2026 Donnerstag, 28.05.2026 Freitag, 29.05.2026 Samstag, 30.05.2026 Sonntag, 31.05.2026
S
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Legende: T=Training / D =Divisioning / F=Finals Version: 21.04.2026
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