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Coaches Manual: VELA &t Specal Obmpics

Versione aprile 2026 — VERSIONE DEFINITIVA

Il Coaches Manual e un documento ufficiale di Special Olympics Switzerland (SOSWI). In questo documento i
coach trovano le informazioni piti importanti concernenti la vela in vista dei National Summer Games Zugo
2026.

La prima versione del Coaches Manual & stata pubblicata nell'agosto 2025. Il documento sara aggiornato
fino all'inizio dei Games e completato con il programma definitivo. E disponibile sul sito web dei National
Games.

1. Organizzazione

Data Giovedi 28 - domenica 31 maggio 2026
Sede di svolgimento Bootshafen, Zugo
Organizzatore Organizzazione:

Associazione «SPOG26», https://www.zug2026.ch/

Sport e accreditamento:
Special Olympics Switzerland, tel. 079 483 87 98
www.specialolympics.ch/it

Technical Delegate Boris Keller
Technical Delegate Vela, Special Olympics Switzerland

Cellulare: +41 79 590 16 44, mail: boris.keller@ticino.com
Assistente TD: deve ancora essere definito

Associazione/Club Yacht Club Zug
partner locale Marlies Grobelny, marlies.grobelny@gmail.com
UfFfFiciali Ufficiali dello Yacht Club Zug

Special Olympics Switzerland
Haus des Sports, Talgut-Zentrum 27, 3063 Ittigen, tel. 0800 222 666 www.specialolympics.ch/it
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2.lscrizione
Numero partecipanti Massimo 15 team Unified Sport composti ciascuno da un atleta e da un
partner Unified senza disabilita.
Barca Tipi di imbarcazione:
Level1&2: HANSA 303
Level 3: RS VENTURE
Livelli Saranno proposti 3 livelli sotto forma di Unified Sport (1 atleta e 1 partner
Unified):
ﬂr‘ﬁr Special Olymplcs
€7 UniFied Sports® - Livello 1: Team Unified Sport
L'atleta é responsabile della regolazione della scotta della vela di
prua

- Livello 2: Team Unified Sport
L'atleta deve manovrare il timone al 100% durante tutta la regata,
dall'inizio e fino al superamento del traguardo

- Livello 3: Team Unified Sport (2 atleti + 1 partner Unified)
Le atlete/gli atleti hanno il completo controllo della barca. Il
partner Unified puo solamente trasferire il proprio peso, fornire
indicazioni tattiche e supporto verbale.

In caso di un numero insufficiente di squadre in un livello, € possibile
rinunciare al rispettivo livello e le squadre coinvolte partono dal livello
immediatamente precedente, previo accordo con il Coach.

Limite di partecipazione | Ognisquadra puo partire da un solo livello.

Il partner Unified deve disporre di buone conoscenze divela e, in caso di
emergenza, essere in grado di manovrare autonomamente e con
sicurezza la barca a vela.
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3.Regolamento

Regolamento Le competizioni di tutti gli sport si svolgono secondo i regolamenti di
SOSWI: Regolamento Vela

Il Regolamento SOSWI e il Coaches Manual sono i documenti ufficiali della
competizione.

Il regolamento di regata é definito nel Notice of Race, disponibile da inizio
giugno sul sito dei National Games.

Divisioning Il Divisioning sara effettuato secondo il programma e i risultati saranno
comunicati tempestivamente ai Coach.

Gli atleti saranno divisi in categorie di prestazioni sulla base del principio
del Divisioning.

Se un atleta viene assegnato ad un gruppo di prestazioni troppo basso, il
Coach ha la responsabilita di segnalarlo. A questo scopo, il modulo
"Improved Performance" sara messo a disposizione.

Maximum EFffort Rule Tutti gli atleti sono obbligati a dare il meglio di sé sia nel divisioning che
(ME) nei gironi finali. La regola del Maximum Effort (ME) sara applicata durante
il torneo.

In caso di ampi miglioramenti tra il Divisioning ed i gironi finali, il TD ha la
possibilita di determinare delle sanzioni o di spostare il/i partecipante/iin
una divisione piu forte.

Non e possibile fare un protesto contro la decisione del TD, in caso di
sanzione del Technical Delegate per motivi legati al ME.

Giuria e Lagiuria deve ancora essere definita

Protesto Il Formulario di protesto ¢ disponibile per i coach presso ['ufficio gara.
Esso deve essere inoltrato in forma scritta da parte del coach, il quale
deve argomentare il motivo del protesto.

Tempo per il protesto: un protesto pud essere inoltrato alla giuria al
massimo 30 minuti dopo la pubblicazione dei risultati.

La giuria prende la decisione sui protesti.

Contro la decisione della giuria e possibile inoltrare un protesto alla giuria
d'appello (per email: sport@specialolympics.ch).

La decisione della giuria d’appello e definitiva e inappellabile.

Non e possibile effettuare ricorso contro la decisione del divisioning.

Materiale Le barche a vela saranno fornite dall'organizzatore.

| velisti dovrebbero portare con sé il loro materiale personale.
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Abbigliamento Abbigliamento adatto per la vela

Giubbotto di salvataggio personale obbligatorio (non fornito
dall'organizzatore)

4. Programma

Programma sportivo Mercoledi 27 maggio 2026

generale Ore 16:00-20:00 check-in

Giovedi 28 maggio 2026

Ore 10:00-16:00 divisioning ed ev. regata giorno 1
Venerdi 29 maggio 2026

Ore 09:30-16:30 regata giorno 2

Sabato 30 maggio 2026

Ore 09:30-16:30 regata giorno 3

Domenica 31 maggio 2026

Ore 09:00-12:00 regata giorno 4
Ore 13:00-13:30 premiazioni (Reitarena)

Cerimonie di Le cerimonie di premiazione avranno luogo la domenica dopo la fine della
premiazione competizione.

| teams sono pregati di presentarsi alle cerimonie di premiazione in
abbigliamento sportivo (tuta d'allenamento o del club).

Coach Meeting Durante i Coach meeting, verranno trasmesse importanti informazioni
specifiche alla disciplina sportiva.

Ogni gruppo € responsabile di assicurarsi che 'Head Coach partecipi al
Meeting. In caso di indisponibilita da parte dell'Head Coach, quest'ultimo
puo essere rappresentato solo da un altro Coach appartenente allo stesso
gruppo. L'Head Coach non puo essere rappresentato da un Delegation
Liaison.

| Coach Meetings si svolgono solitamente la mattina, prima dell'inizio
delle competizioni.
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5. Eventuali

Special Dlympics |
Switzerland
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(éﬁﬁ”)

Infrastruttura Sara possibile posteggiare ['eventuale rimorchio per le barche sul posto.

Spogliatoi e docce Gli spogliatoi sono disponibili sul posto.

Pranzo Il pranzo di giovedi, venerdi e sabato sara consumato in barca.

Il pacco conil lunch sara fornito dall'organizzatore.
Il pranzo di domenica & previsto presso la tenda principale.

Preparazione Per una preparazione ottimale ai National Summer Games, consigliamo di
partecipare alle competizioni Special Olympics che vengono organizzate
in questa disciplina.

Ulteriori informazioni: Vela — Special Olympics Switzerland
Programma Sport NSG:
Mittwoch, 27.05.2026 Donnerstag, 28.05.2026 Freitag, 29.05.2026 Samstag, 30.05.2026 Sonntag, 31.05.2026
Sportart NM
(16-200) Abend VM NM Abend VM NM Abend VM NM Abend VM NM
AT D+F F
Leichtathletik Checln > v Dk DL & D Staffel g & Staffel
BB . .
Basketball Check-In D D D Turnier Turnier F F
BC- Check-In D F F F F F F
Boccia Doppel Doppel Doppel Doppel Teams Teams
BO Checkln D D F F F F F
Bowling
¥ Checkd D D D+F F F F F
Radfahren eckan ’q', *
£a Check in wo | b | @ = g F F F F
Reiten Horsematching | Horsematching I =]
FB - 5 - & m B } : ; < : = —
Fusshall Check-In é‘ 2 : Turnier E’ Turnier _E B 8
GF h= L= [ (] ‘T ©
Golf Check-In é_“ D D :E 2 D D a F FREI a F -E .-I|
GY (Demo) © w5 - - 8o
Kunstturnen Check-in ‘g FREI FREI I~ @ FREI FREI -En D D 'u‘:n F =]
HB o < 2 = z awm
Handball Check-In FREI FREI E _5 D Turnier : Turnier F . FREI —
[1:]
1 Check-In FREI VF 7 E 2 D Discovery Day T F F
Judo Mix-mix = — Kata shiai Kata
PE Check-In D D = Turnier Turnier F F F
Petanque
SA Gl D D+F F F F F F
Segeln
sw F+ 3
Schwimmen e D D D+F F D staffel F & Staffel
™ Checkln D F F F F F F
Tennis
T Turnier Turnier Turnier Turnier Turnier
Tischtennis Tzl D D Einzel Mix Einzel Mix Einzel F/M Einzel F/M Doppel
Legende: T=Training / D =Divisioning / F=Finals Version: 21.04.2026
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