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Coaches Manual : TENNIS DE TABLE

Version avril 2026 — VERSION DEFINITIVE

Le Coaches Manual est un document officiel de Special Olympics Switzerland (SOSWI). Les coaches y
trouveront toutes les informations importantes pour préparer les compétitions de tennis de table des
National Summer Games Zug 2026.

La premiere version du Coaches Manual a été publiée en ao(t 2025. Le document sera ensuite complété et
mis a jour avec le programme définitif jusqu'aux National Summer Games. Il peut étre consulté sur le site
Tennis de table des National Games.

1. Organisation

Date Jeudi 28 - dimanche 31 mai 2026
Site d'accueil Trainingshalle EVZ, Zoug
Organisateur Organisation :

Association «SPOG26», https://www.zug2026.ch/fr

Sport et accréditation :
Special Olympics Switzerland, Tél. 079 483 87 98
https://specialolympics.ch/fr/

Technical Delegate Olivier Jaunin
Technical Delegate Tennis de table, Special Olympics Switzerland

Mobile : +41 79 470 23 72, e-mail: olivier.jaunin@bluewin.ch
Assistant TD : Jaqueline Jaunin

Association / Club Tischtennisclub Baar
partenaire local-e Joe Stojanovic, joe@sue-joe.com
Arbitres Un-e arbitre officiel-le sera désigné-e a chaque table de compétition.

Special Olympics Switzerland
Haus des Sports, Talgut-Zentrum 27, 3063 Ittigen, Tél. 0800 222 666 www.specialolympics.ch/fr/
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2. Inscription

Nombre de participant-es | Maximum : 50 pongistes

Disciplines Les disciplines suivantes sont proposées :

- Simple mixte (tournoi mixte —dames et messieurs)
- Simple dames
- Simple messieurs
- Double mixte* (tournoi mixte : dames et messieurs)
* |e tournoi de double peut également étre joué selon une forme de jeu

«adaptée», incluse dans le reglement du tennis de table en fauteuil

roulant.
Restriction de Chaque pongiste peut participer a trois disciplines (deux simples et un
participation double).
3. Réglement
Réglement Les compétitions se dérouleront conformément aux reglements de

Special Olympics : Tennis de table — Special Olympics Switzerland

Le réglement et le Coaches Manual sont les documents officiels de la

compétition.

Divisioning Le Divisioning se déroulera sous la forme de la table du Roi (série de
matchs chronométrés) ou Systeme Suisse en fonction du nombre
d'athletes et de tables.

La liste de départ sera communiquée au début du Divisoning

Si, a la fin du Divisioning, un-e athléte ou une équipe aurait été mal
classé-e, il est de la responsabilité du coach d'en informer le jury. Pour ce
faire, des formulaires « Improved Performance Forms » seront a
disposition des coaches.

Maximum Effort Rule Les athletes doivent montrer leur meilleure performance lors du
(ME) Divisioning et du tournoi.

En cas d’'amélioration trop évidente, le TD a la possibilité d'appliquer des
sanctions et/ou peut attribuer ['athlete ou l'équipe a une division plus
forte.

Contre la décision du TD en cas de ME, il n'est pas possible de poser un
protét.
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Jury Le jury, composé du TD, d'un membre du club local et d'un coach, sera

déterminé ultérieurement

Protéts Le formulaire de protét peut étre obtenu par le coach aupres du Sport
Office ; ce document doit étre rempli par le coach et le motif du protét
doit étre décrit de maniére détaillée.

Temps de protét : Le protét doit étre déposé aupres du jury au plus tard
30 minutes apreés ['annonce des résultats.

Le jury se prononce sur les protéts.

Il est possible de déposer un protét contre la décision du jury auprés du
jury d'appel (par courriel : sport@specialolympics.ch).

La décision du jury d'appel est définitive et sans appel.

Aucun protét ne peut étre formulé contre le Divisioning.

Informations sur les Les athletes sont réparti-es en fonction des résultats du Divisioning par
catégories de performance (groupe de 5 a 8 athlétes en simple, de 33 6

disciplines/catégories :
athletes en double).

Doubles :

Le double se compose uniquement de joueurs du méme groupe sportif. Il
n'est pas autorisé de créer des doubles avec des joueurs de différents
groupes. Pendant les Games il est autorisé de remplacer des joueurs du
méme groupe avant le Divisioning (p.ex.: si un athléte est malade ou
blessé). Si la demande de changement est faite apres le Divisioning, le TD
décide si le changement est autorisé et dans quelle division le double ou
le team sera placé.

Coaching Les athlétes seront si nécessaire accompagné-es aux tables de jeux par
des bénévoles.
Le coach n'a pas le droit d'accompagner les athlétes a la table de jeux.

Le Coach peut donner des conseils de jeu a l'athléte depuis 'extérieur de
l'aire de jeu, a n'importe quel moment sauf pendant un échange, et a
condition que le jeu n'en soit pas retardé.

Une infraction a ce sujet peut amener a une sanction.

Plan des matchs et Le plan des matchs pour les séries de simple sera défini le jeudi apres le
Divisioning. Il sera distribué aux coaches et affiché dans la salle de sport le
vendredi 29 mai a 08h30 au plus tard.

résultats
Le plan des matchs pour le double du dimanche sera défini, affiché et
distribué aux coaches le samedi, 30 mai 2026 en fin de journée.

Tous les plans des matches des National Games seront aussi visibles sur la
plateforme TT Turnier de Swiss Table Tennis.
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Durée de jeu 4 3 7 matchs pour les séries de simple et 3 a 5 matchs pour les doubles.
lors des compétitions La durée des matchs est de 15 minutes environs.

Les matchs se jouent en 2 sets gagnants.

Matériel Les athletes doivent apporter leur propre équipement.

Les balles seront mises a disposition par l'organisateur.

4. Programme

Programme sportif Mercredi 27 mai 2026

sommaire 16h00 — 20h00 Check-in

Jeudi 28 mai 2026

10h00 - 16h00 Divisioning

Vendredi 29 mai 2026

09h30 - 16h30 Simple mixte (dames et messieurs)
Samedi 30 mai 2026

09h30-16h30 Simple dames & simple messieurs
16h30 - 17h15 Remise des médailles des séries de Simple (Stierenmarkt)

Dimanche 31 mai 2026

09h00 - 12h00 Double mixte (tournoi mixte : dames et messieurs)
12h00 - 12h45 Remise des médailles Tournois Double mixtes
(Arenaplatz)

Remise des médailles Les remises de médailles se dérouleront le samedi dés 16h30 pour les 3
séries de Simple et le dimanche des 12h00 pour le Double mixte.

Les joueurs sont invités a se présenter a la remise des médailles dans une
tenue sportive (maillot de 'équipe ou training).

Coaches Meeting Lors des Coaches Meetings des informations importantes sur le sport
seront distribuées.

Chaque groupe est responsable que le Head Coach participe au meeting.
Le Head Coach peut a la limite étre remplacé par un autre coach du
méme groupe. Le Head Coach ne peut pas étre remplacé par un
Delegation Liaison.

Les coaches Meetings auront lieu dans la salle des compétitions, en
principe tous les jours, 45 minutes avant le début des matches.

e Jeudi 28 maia 09h15;

e Vendredi 29 mai a08h45
e Samedi 30 mai a 08h45

e Dimanche 31 maia08h15
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5. Divers
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Salle de tennis de table | Le Divisoning et les compétitions des Simples et du Double se
dérouleront a la Bossard Arena, route du General-Guisan 4, 6300 Zoug.

Le nombre de tables sera de 12 au minimum.

Les airs de jeu auront une surface de 8 x 5 métres au minimum

Vestiaires Possibilité de se changer sur place, mais pas de se doucher.
Repas Les repas de midi seront servis sur place entre 11h30 et 13h30
Préparation Pour une préparation optimale aux National Summer Games, nous
recommandons de participer aux compétitions Special Olympics
proposées dans ce sport.
Informations complémentaires : Tennis de table — Special Olympics
Switzerland
Programme Sport NSG:
Mittwoch, 27.05.2026 Donnerstag, 28.05.2026 Freitag, 29.05.2026 Samstag, 30.05.2026 Sonntag, 31.05.2026
Sportart NM
(16-200) Abend VM NM Abend VM NM Abend VM NM Abend VM NM
AT D+F F
Leichtathletik CheckIn > v Dl Dl & D Staffel g & Staffel
BaskBeB‘:hall Check-In D D D Turnier Turnier F F
BC- Check-In D F F F F F F
Boccia Doppel Doppel Doppel Doppel Teams Teams
BO Checkln D D F F F F F
Bowling
cYy
Radfahren EiEm D D :ﬁ D+F F F F F
EQ Check-in /D 7o | @ = | [Re F F F F
Reiten Horsematching | Horsematching I =)
FB Q. : : —
Fussball Check-In é‘ D D 2 2 D Turnier E Turnier F _E F 5 8
GF h= 1= [} (] ‘T ©
olf Check-In & D D S 2 D D 2 F FREI 2 F G -
GY (Demo) @ wos - = S o
Komsttormen | Checkin *g FREI FREI & @ FREI FREI £ D D 't F -]
HB o = = = @ w
Check-In FREI FREI Q= D Turnier : Turnier F . FREI =
Handball ; g - 3
w Check-In FREI F E =2 D Discovery Day T F F
Judo Mix-mix = = Kata Shiai Kata
PE Check-In D D I.IJ Turnier Turnier F F F
Petanque
SA Checkein D D+F F F F F F
Segeln
S,W Check-In D D D+F F F+ F F
Schwimmen D staffel & Staffel
™ G D F F F F F F
Tennis
T Turnii Turni Turni Turni Turni
Tischtennis Check-In D D Eir:‘lzrerl| I:!?x Einl-‘zrell1 Il\ilr\x El'nl;sr: :=er Ei n::: :’;pl Dl;r;:)‘:Ir
Llegende: T=Training / D =Divisioning / F=Finals Version: 21.04.2026
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